
Учебный план дошкольной группы  МОУ «ООШ» пст.Диасѐръя 

 

1. Инвариантная 

(обязательная) часть 

Максимально допустимое количество занятий в 

неделю/максимально допустимый объем недельной 

образовательной нагрузки (в мин.) 

Младшая 

группа (15) 

Средняя 

группа (20) 

Старшая 

подгруппа 

(25) 

Подготовитель

ная подгруппа 

(30) 

 

Количество занятий 

1.1. О.о. Познавательное 

развитие 

2/30 2/40 3/75 4/120 

Познавательное развитие: 

(ФЭМП, ФЦКМ,) 

 

2/30 

2/40 3/75 4/120 

1.2. О.о. Речевое 

развитие 

1/15 1/20 2/50 2/60 

Развитие речи 1/8 1/10 2/25 2/30 

1.3. О.о. Художественно-

эстетическое 

развитие 

4/60 4/80 3/75 5/150 

Музыка (музыка) 2/30 2/40 2/50 2/60 

(Рисование, лепка. 

аппликация). 

2/30 2/40 3/75 3/90 

1.4. О.о. Физическое 

развитие 

3/45 3/60 3/75 3/90 

Физическая культура (ФК) 3/45 3/60 3/75 3/90 

ИТОГО:  10/200 13/325 14/420 

2. Часть формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

- 1/20 2/40 2/60 

2.1. Коми язык - 1/20 2/40 2/60 

ИТОГО: - 1/20 2/50 2/60 

ВСЕГО: 10/150 11/220 15/375 16/480 


